
安定して利益を出すため

起業スキル＆環境チェックシート

１、スキル ２、スキル

４、マインド



３、思考

SNS

（Facebook・インスタ・ツイッター

・YouTube）を１つ以上使いこなしている



無料ブログ

（アメブロ・はてなブログ）か

WordPressブログを運用している






プッシュツールのLINE公式か

メルマガのどちらか１つを

運用している






文章術について：

販売する為のセールスコピーライティング

とファンを増やすための

ライティングが両方できている




理想のお客様が集まっている

売れるオリジナルな商品サービス

（差別化）がある


集客導線ができている



ビジネスモデルが決まっており

成果がでている


リサーチ分析ができていて

優先順位を理解している




マーケティング思考で

ニーズから考えるクセがついている

上手く行ったときに

成功した原因を追究して

次に活かせている



失敗したときに

失敗した原因を追究して

改善できている


なぜ、どうして？を常に考えて

ビジネスに活かしている

イメージを形にしたり

言語化が出来ている

週3回以上発信

（SNSブログ）ができ

習慣化している

決めたことは成し遂げるまで諦めない

自分がまわりからどう思われているか？

気にしないし凹んでも１日で立ち直る

経験したことが無くても

常にチャレンジする

マイナスに考えることよりも

ポジティブに考えることが多い
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安定して利益を出すため

起業スキル＆環境チェックシート

５、環境 ６、情報

それぞれ何個チェック
出来ていますか？

スキル:◯/9



8以上の方は
ある程度できていますが、

それ以下の方はこれからで

きるようになれば成果につ

ながりやすいですね♪

思考:◯/5



ここは全て出来てないと

自分で起業し続けるのが

厳しくなってしまうので、



全部意識して思考力をUP

させましょう！

家族が起業を応援してくれている



家事育児を手伝ってくれる人がいる

（専門家に依頼でもいい）



作業時間が1日最低２時間は取れている




自分の作業部屋スペースがある

（カフェやコワーキングも可）



作業するときは

集中できる環境になっている




自分でネット検索で調べて

情報収集している



SNSブログや

無料コミュニティで

情報を得ている




有料コミュニティやスクール

起業塾などで情報を得ている



影響力がある人の発言を

100%うのみにしない


情報を得たら24時間以内に

アウトプットしている
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起業スキル＆環境チェックシート
解説



それぞれ何個チェック

出来ていますか？



情報:◯/5



ここも全てできると良いです



特に情報を得ても全てうのみに

せずに事実検証をするのも大事

になるので。

発信者側に操作されず自分で取

捨選択しましょう！



そしてアウトプットも忘れずに

マインド:◯/5



ここも全て出来てないと

自分で起業し続けるのが

厳しくなってしまうので、



落ち込む時は１日だけと

決めて行動が止まらない

ようポジティブに

進みましょう




環境:◯/5



ここも全てできると良いで

すね。



特に時間が作れないと

作業が進まないので

売上利益につながりにくい



やらないこと、外注、ゆる

めるなど改善しましょう




いかがでしょうか？

全部で29問ありましたが、

言葉が分からないものが
あったら学ぶ必要があります。

知っていると
「出来る」は別ものなので
実践できるようになると

もっと成果に

繋がりやすくなりますよ〜
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